Seniorendienste Affoltern a. Albis

( organisiert sportliche, kulturelle und gesellige Anlasse fur
Seniorlnnen der Stadt Affoltern a.A.
https://senioren8910.ch/

Teilnahmebedingungen fur Wanderungen und Anlasse

zwingend

e Ab 60 plus

e Wohnhaft in der Stadt Affoltern am Albis, mit Zwillikon.
e Versicherung ist Sache der Teilnehmer

FUr Wanderungen / Exkursionen
e Fahrkosten OV, Restaurantbesuche zahlt jede/jeder selbst.

Ohne Bedingungen

Keine Mitgliedschaft bei den Seniorendienste notwendig.

Grossanlasse wie Adventsfeier und Theater ibernehmen die Seniorendienste die Kosten. Freie
Kollekte.

Die Seniorenreise und der Herbstreff werden von den Seniorendienste unterstitzt.

Eine Anmeldung fur beide Anlasse ist zwingend.

Wanderungen

Wir bieten 3 Wanderkategorien an:

e Kurzwanderung: 2h mit 150m Hoéhendifferenz.
e Wanderung: 3 — 3.5h mit 350m Hohendifferenz.

e Bergwanderung: 4 -4.5h mit 600m Hohendifferenz.
(alles Richtwerte, Abweichungen moglich).

Und wir wandern normalerweise bei jedem Wetter.
Wir reisen immer mit der OV (Bahn, BUS).
Hunde bleiben zuhause.

Ublicher Ablauf einer Wanderung / Exkursion

Wandertag ist immer ein Donnerstag.

Bis Dienstagabend 19:00 anmelden beim Wanderleiter mit Angabe ob GA/Halbtax/Vollzahler.
Ermassigte Fahrkosten mit Kollektivbillette ab 10TIn fur Halbtaxler und Vollzahler. Billette
organisiert der Wanderleiter.

e Treffpunkt vor der Schalterhalle Bahnhof Affoltern gemass Programm.

e Beginn einer Wanderung mit einem 30minutigem Startkaffee inkl. WC-Besuch in einem
Restaurant.

e 2h Mittagspause in einem Restaurant oder Picknick 1h.

e Ruckkehr in Affoltern zwischen 16:00 und 18:00

04.03.26SD/hp

Monatsprogramme per Mail erhalten: > Mail an aktiv@senioren8910.ch
Wird auch unter senioren8910.ch und stadtaffoltern.ch publiziert
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